
Liek na vonkajšie použitie, obsahuje dietylamínovú soľ diklofenaku.  
Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY  
Z RADU Voltaren SO ZĽAVOU –26 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 18,59 € (18,590 €/100 g).
The word(s) UEFA, CHAMPIONS LEAGUE, and all other UEFA Champions League marks, names, logos, mascots and trophies are the property, registered 
trademarks, designs and/or copyright of UEFA. All rights reserved.

* Vďaka novej technológii dávkovacej pumpičky.
Liek je určený na použitie do nosa, obsahuje xylometazolínium-chlorid.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 6,99 €.

Voltaren Forte 2,32 % gél
100 g

Otrivin Menthol 0,1 %
nosový roztokový sprej, 10 ml

•	 Proti bolesti až na 24 h pri aplikácii  
2x denne, ráno a večer

•	 Uľavuje od bolesti chrbta, svalov a kĺbov

•	 Nosový sprej novej generácie* s vôňou mentolu
•	 S účinnou látkou vo forme jemnej hmly  

pre príjemnejšiu aplikáciu
•	 Rýchlo a pohodlne uvoľní upchatý nos
•	 Pomáha lepšie dýchať do 2 minút a až na 12 hodín

Výživový doplnok. 
* Cena za 1 ks s vernostnou kartou Dr. Max CLUB pri nákupe 3 ks. ** Cena pri nákupe 1 ks bez použitia vernostnej karty Dr. Max CLUB.  
*** Cena s vernostnou kartou Dr. Max CLUB za 3 ks.

Liek na vnútorné použitie. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE 
AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU CANEPHRON® SO ZĽAVOU –24 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 15,39 € (0,513 €/1 tbl).

Dr. Max 
Magnesium B6 Gold
30 tabliet

CANEPHRON® forte
30 tabliet

•	 Naše magnézium (horčík) 
s najlepšou vstrebateľnosťou

•	 Organická forma (bisglycynát)
•	 Kombinácia s vitamínom B6, ktorý 

podporuje vstrebávanie horčíka
•	 Vhodné pri psychickej aj fyzickej 

záťaži

•	 Tradičný rastlinný liek na zápal 
močových ciest

•	 Zmierňuje pálenie, pocit bolesti 
a časté močenie

•	 Uvoľňuje kŕče močového mechúra, 
podporuje vyplavovanie baktérií 
a prirodzenú funkciu močových ciest

Bolesť kĺbov a svalov Magnézium

Nádcha Močové cesty

Liek na vnútorné použitie, obsahuje ibuprofén.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 6,59 € (0,220 €/1 cps).

Ibalgin® 
Rapidcaps 400 mg
30 kapsúl

•	 Ľahko rozpustné mäkké kapsuly
•	 Okamžité uvoľnenie účinnej látky
•	 Pri bolesti hlavy, zubov, chrbta, svalov 

a kĺbov, bolestivej menštruácii

Liek na vnútorné použitie, obsahuje paracetamol. Len pre členov 
Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU PARALEN®.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 2,99 € (0,125 €/1 tbl).

PARALEN® 500
24 tabliet

•	 Tlmí bolesť
•	 Znižuje horúčku
•	 Pomáha pri chrípke 

Bolesť Bolesť

Bežná cena: 8,59 € 
(0,286 €/1 cps)

679 €
0,226 €/1 cps

Cena Dr. Max CLUB

30 cps

Bežná cena: 2,99 € 
(0,125 €/1 tbl)

-20% 239 €
0,100 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

24 tbl

Bežná cena: 15,39 € 
(0,513 €/1 tbl)

-24% 1169 €
0,390 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

30 tbl

Bežná cena: 8,99 € 

699 €
Cena Dr. Max CLUB

10 ml

Bežná cena: 18,59 € 
(18,590 €/100 g)

-26% 1369 €
13,690 €/ 100 g

Cena Dr. Max CLUB

100 g

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 23,58 €*** (0,262 €/1 tbl) 

1179 €**
 0,393 €/1 tbl

Bežná cena za 1 ks

786 €*
 0,262 €/1 tbl

30 tbl30 tbl

na 6 našich
značiek

SEPTEMBER 2026

20
rokov

Viac informácií na drmax.sk/zlacnujeme 
Akcia platí od 1. 9. do 30. 9. 2026 pri nákupe vybraných produktov s vernostnou 
kartou Dr. Max CLUB v lekárňach Dr. Max alebo na www.drmax.sk.

Narodeninové
zľavy –20 % 
a viac 



S vernostnou kartou Dr. Max CLUB

Jednotka v starostlivosti20
rokov

Liek na vstrekovanie do nosa, obsahuje tramazolínium-chlorid.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,19 €.

Liek na vnútorné použitie.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,59 € (0,430 €/1 tbl).

CETALGEN 500 mg/200 mg
20 tabliet

* Nástup účinku od 5 minút.
Liek je určený na podanie do nosa, obsahuje xylometazolínium-chlorid. Len pre členov  
Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU OLYNTH® SO ZĽAVOU –21 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 6,39 €.

OLYNTH® 0,1 %
nosový roztokový sprej, 10 ml

•	 Uvoľní nos po 1 dávke*
•	 Účinnosť až 10 hodín
•	 Uľaví od nádchy 

pri nachladnutí a alergickej 
nádche

Liek na vnútorné použitie.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 11,59 € (0,232 €/1 tbl).

ataralgin®
50 tabliet

•	 Proti bolesti hlavy a krčnej chrbtice
•	 Zmiernenie príznakov chrípkových ochorení

Liek na vnútorné použitie, obsahuje ibuprofén. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE  
AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU BRUFEN® SO ZĽAVOU –21 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,19 € (0,164 €/1 tbl).

BRUFEN® 400
50 tabliet

•	 Originálny ibuprofén • Účinne tlmí bolesť a znižuje horúčku
•	 Pomáha pri zápale a bolesti svalov, kĺbov či hlavy

Muconasal® 
plus
10 ml

•	 Rýchlo a dlhodobo 
uvoľňuje upchatý nos 
pri nádche a nachladnutí

•	 Vôňa mäty a eukalyptu
•	 Pre dospelých a deti  

od 6 rokov

Nádcha Nádcha

Bolesť a horúčka

Bolesť Bolesť a horúčka

•	 Dvojitá sila proti bolesti a horúčke
•	 Používa sa na krátkodobú liečbu stredne silnej bolesti hlavy, chrbta 

a zubov, menštruačnej bolesti a bolesti pri nachladnutí a chrípke

Liek na vnútorné použitie, obsahuje sodnú soľ naproxénu. Len pre členov Dr. Max CLUB 
VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU Nalgesin® S SO ZĽAVOU –25 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 7,99 € (0,400 €/1 tbl).

Nalgesin® S
20 tabliet

•	 Odstraňuje bolesť 
hlavy, zubov, 
chrbta, svalov, 
menštruačné či 
pooperačné bolesti

•	 Pomáha pri liečbe 
migrény

•	 Zmierňuje horúčku
•	 Pôsobí až 12 hodín

Bolesť

Liek na vnútorné použitie.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 16,99 € (1,214 €/1 vrecko).

THERAFLU PRECHLADNUTIE  
A CHRÍPKA
prášok na perorálny roztok, 14 vreciek

•	 Unikátna kombinácia  
4 účinných látok 

•	 Účinne odstraňuje 
väčšinu príznakov 
chrípky a nachladnutia, 
ako sú horúčka, bolesť 
hlavy, kĺbov a svalov, 
kýchanie a upchatý nos

Chrípka a nachladnutie

COLDREX® MAXGRIP LESNÉ OVOCIE
10 vreciek

•	 Rýchlo uľaví od príznakov 
chrípky a nachladnutia 

•	 Znižuje horúčku, 
odstraňuje bolesť hlavy, 
svalov a kĺbov, bolesť  
hrdla a upchatý nos

•	 Začína pôsobiť  
už za 10 minút *

Chrípka a nachladnutie

* Maximálne plazmatické koncentrácie paracetamolu  
sa dosahujú po 10 až 60 minútach po perorálnom podaní.
Liek na vnútorné použitie. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY 
Z RADU COLDREX® SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 14,59 € (1,459 €/1 vrecko).

•	 Liek obsahuje 3 liečivé látky (propyfenazón, paracetamol a kofeín)
•	 Na liečbu bolesti hlavy, zubov, chrbta v krížovej oblasti (ischias)  

a pri menštruácii • Len na krátkodobé užívanie

VALETOL® 
300 mg/150 mg/50 mg tablety
24 tabliet

Bolesť

Liek na vnútorné použitie. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ LIEKY Z RADU 
VALETOL® SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 7,19 € (0,300 €/1 tbl).

Bežná cena: 7,19 € 
(0,300 €/1 tbl)

-20% 569 €
0,237 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

24 tbl

Bežná cena: 8,19 € 

-20% 649 €
Cena Dr. Max CLUB

10 ml

Bežná cena: 6,39 € 

-21% 499 €
Cena Dr. Max CLUB

10 ml

Bežná cena: 14,59 € 
(1,459 €/1 vrecko)

-20% 1159 €
1,159 €/1 vrecko

Cena Dr. Max CLUB

10 vreciek

Bežná cena: 7,99 € 
(0,400 €/1 tbl)

-25% 599 €
0,300 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

20 tbl

Bežná cena: 8,59 € 
(0,430 €/1 tbl)

-20% 679 €
0,340 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

20 tbl

Bežná cena: 11,59 € 
(0,232 €/1 tbl)

-22% 899 €
0,180 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

50 tbl

Bežná cena: 8,19 € 
(0,164 €/1 tbl)

-21% 639 €
0,128 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

50 tbl

Bežná cena: 16,99 € 
(1,214 €/1 vrecko)

-21% 1339 €
0,956 €/1 vrecko

Cena Dr. Max CLUB

14 vreciek
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Zdravotnícka pomôcka. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ 
PRODUKTY Z RADU junior-angin SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 10,59 € (0,441 €/1 pst).

junior-angin
24 pastiliek

•	 Pastilky s lišajníkom 
islandským

•	 Uľavujú od bolesti 
hrdla

•	 Upokojujú 
podráždenú sliznicu

•	 S jahodovou príchuťou
•	 Vhodné od 4 rokov

Liek na vnútorné použitie. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY 
Z RADU Stoptussin.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,39 € (16,780 €/100 ml).

Stoptussin kvapky
50 ml

•	 Tlmí suchý dráždivý, ťažko 
utíšiteľný kašeľ silou  
2 účinných látok

Liek na aplikáciu do hrdla. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY 
Z RADU JOX SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,49 €.

JOX
orálna aerodisperzia, 30 ml

•	 Na dezinfekciu úst  
a hltana

•	 Pri zápalových  
a infekčných ochoreniach

•	 Pôsobí proti baktériám, 
plesniam a niektorým 
vírusom

•	 Pre deti od 8 rokov  
a dospelých

Liek na vnútorné použitie, obsahuje levodropropizín.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 7,89 € (7,890 €/100 ml).

Ditustat Neo
perorálny roztok, 100 ml

•	 Používa sa 
na symptomatickú 
liečbu suchého kašľa 
(neproduktívny kašeľ)

•	 Pôsobí v dýchacích 
cestách

•	 S malinovou príchuťou

Liek na aplikáciu do hrdla, obsahuje hexetidín. 
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,29 €.

Stopangin
orálna aerodisperzia, 30 ml

•	 Používa sa na dezinfekciu 
ústnej dutiny a hltana  
pri zápalových a infekčných 
ochoreniach, ako je angína, 
afty, zápal hltana, ďasien, 
sliznice ústnej dutiny  
či sliznice jazyka

Liek na vnútorné použitie, obsahuje účinnú látku dihydrát chloridu vápenatého.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 7,59 € (7,590 €/100 ml).

Calcium 
chloratum – Teva
100 ml

•	 Generáciami overený liek
•	 Podpora liečby zápalových 

ochorení
•	 Pre deti aj dospelých

Suchý kašeľ

Bolesť hrdlaBolesť hrdla Bolesť hrdla

Suchý kašeľ Kašeľ

Bežná cena: 8,49 € 

-20% 679 €
Cena Dr. Max CLUB

30 ml

Bežná cena: 10,59 € 
(0,441 €/1 pst)

-20% 839 €
0,350 €/1 pst

Cena Dr. Max CLUB

24 pst

Bežná cena: 8,29 € 

-20% 659 €
Cena Dr. Max CLUB

30 ml

Bežná cena: 10,99 € 
(21,980 €/100 ml)

839 €
16,780 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

50 ml

Bežná cena: 7,89 € 
(7,890 €/100 ml)

-20% 629 €
6,290 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

100 ml

Bežná cena: 7,59 € 
(7,590 €/100 ml)

-21% 599 €
5,990 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

100 ml

Bežná cena 10,99 € 
0,550 €/1 pst

859 €
0,430 €/1 pst

Cena Dr. Max CLUB

20 pst

Dorithricin®

RÝCHLO TLMÍ  
BOLESŤ HRDLA

BOJUJE  
S BAKTÉRIAMI

LIEČI  
ZAPÁLENÉ HRDLO

JEDINÝ VOĽNOPREDAJNÝ LIEK  
NA BOLESŤ HRDLA S LOKÁLNYM ANTIBIOTIKOM,
ktoré pôsobí cielene v mieste zápalu a bolesti a nevedie ku skríženej 
rezistencii s antibiotikami*.

Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,39 € (0,420€/1 pst). Dorithricin mentol a Dorithricin s príchuťou lesných plodov sú lieky na orálne užitie. Pred užitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre užívateľaa poraďte sa so svojím lekárom alebo lekárnikom. Ponuka je platná od 1. 9. do 30. 9. 2026 alebo do vypredania 
zásob s vernostnou kartou Dr. Max CLUB. * Skrížená rezistencia = baktéria si vyvinie odolnosť proti jednému antibiotiku a zároveň sa stane odolnou aj proti iným antibiotikám s podobnou chemickou štruktúrou alebo mechanizmom účinku.



S vernostnou kartou Dr. Max CLUB

Jednotka v starostlivosti20
rokov

Zdravotnícka pomôcka. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ 
PRODUKTY Z RADU TUSSIREX™ SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 10,99 € (9,158 €/100 ml).

TUSSIREX™ 
MAX 8v1 sirup
120 ml

•	 Sirup na všetky  
druhy kašľa spojené  
s prechladnutím

•	 Zmierňuje  
suchý dráždivý  
aj prieduškový kašeľ

•	 Uľavuje od 
chrapotu, nutkania 
na vykašliavanie, 
škriabania v hrdle

Liek na vnútorné použitie, obsahuje ambroxoliumchlorid. Len pre členov Dr. Max CLUB 
VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU Ambrobene retard.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 5,59 € (0,559 €/1 cps).

Ambrobene retard 75 mg
10 kapsúl

•	 Na vlhký kašeľ s predĺženým uvoľňovaním
•	 Účinne riedi hlien a uľahčuje vykašliavanie
•	 Tvrdé kapsuly pre dospievajúcich starších ako 12 rokov a dospelých

Liek na vnútorné použitie, obsahuje ambroxóliumchlorid. Len pre členov Dr. Max CLUB 
VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU Ambrobene SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,19 € (8,190 €/100 ml).

Ambrobene, 
15 mg/5 ml, sirup
100 ml

•	 Na vlhký kašeľ
•	 Účinne riedi hlien 

a uľahčuje vykašliavanie
•	 Sirup vhodný pre deti  

od 2 rokov, dospievajúcich 
a dospelých

Výživový doplnok.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,79 €.

Cebion®
30 ml

Liek na perorálne použitie, obsahuje liečivo bromhexínium-chlorid. Len pre členov Dr. Max 
CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU BROMHEXIN 12 KVAPKY KM.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 9,69 € (19,380 €/100 ml).

BROMHEXIN 
12-KVAPKY KM
perorálne kvapky, 50 ml

•	 Pomáha riediť hustý 
hlien a uľahčuje jeho 
vykašliavanie

•	 Vhodný pri ochoreniach 
dýchacích ciest so zvýšenou 
tvorbou hlienu

•	 Pre deti od 2 rokov, 
dospievajúcich a dospelých

Výživový doplnok. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY 
Z RADU GS Vitamín SO ZĽAVOU –21 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 17,79 € (0,148 €/1 tbl).

GS Vitamín C 
1000 so šípkami
100 + 20 tabliet

•	 Extra silný vitamín C 
obohatený o prírodnú  
silu šípok

•	 V špeciálnej TIME-RELEASE 
tablete s postupným 
uvoľňovaním

•	 Vitamín C podporuje 
imunitu a prispieva  
k zníženiu únavy  
a vyčerpania

•	 Vitamín C vo forme 
kvapiek pre rôzne 
vekové skupiny

•	 Bez cukru, konzervantov, 
nadbytočných 
pomocných látok

•	 1 kvapka = 5 mg kyseliny 
askorbovej

Výživový doplnok. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY 
Z RADU Marťankovia® SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 12,79 € (0,128 €/1 tbl).

Marťankovia®
70 + 30 cmúľacích tabliet

•	 Komplex vitamínov  
a minerálnych látok pre deti 
v odporúčaných denných 
dávkach

•	 Obsahujú Imunactiv®, ktorý 
tvorí betaglukán, vitamín C 
a zinok na podporu imunity

Výživové doplnky. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Centrum Kids SO ZĽAVOU –20 %. Navyše pri kúpe 2 ks DARČEK desiatový box v tvare sovičky  
ZADARMO.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 10,99 € (0,183 €/1 ks).

Centrum Kids GUMMIES 
multifruit, 60 ks želé
Centrum Kids GUMMIES 
malina a jahoda, 60 ks želé

•	 Multivitamíny pre deti od 3 rokov
•	 Žuvacie želé s ovocnou príchuťou
•	 Bez lepku, laktózy a umelých farbív
•	 1 želé denne

Kašeľ Vlhký kašeľ Kašeľ

Vitamín C Vitamín C

Vitamíny a minerály

Vlhký kašeľ

Multivitamíny pre deti

Bežná cena: 5,59 € 
(0,559 €/1 cps)

-21% 439 €
0,439 €/1 cps

Cena Dr. Max CLUB

10 cps

Bežná cena: 10,99 € 
(9,158 €/100 ml)

-20% 879 €
7,327 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

120 ml

Bežná cena: 8,19 € 
(8,190 €/100 ml)

-20% 649 €
6,490 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

100 ml

Bežná cena: 8,79 € 

-20% 699 €
Cena Dr. Max CLUB

30 ml

Bežná cena: 9,69 € 
(19,380 €/100 ml)

-20% 769 €
15,380 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

50 ml

Bežná cena: 17,79 € 
(0,148 €/1 tbl)

-21% 1399 €
0,117 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

100 + 20 tbl

Bežná cena: 10,99 € 
(0,183 €/1 ks)

-20% 879 €
0,147 €/1 ks

Cena Dr. Max CLUB

60 ks

Bežná cena: 12,79 € 
(0,128 €/1 tbl)

-20% 1019 €
0,102 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

70 + 30 tbl
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Liek na vonkajšie použitie, obsahuje sulfadiazín strieborný.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,79 €.

Ialugen® Plus
dermálny krém, 20 g

•	 Lieči poranenia a popáleniny bez nepríjemného štípania
•	 Obsahuje kyselinu hyalurónovú
•	 Urýchľuje proces hojenia

Liek na vonkajšie použitie, obsahuje dietylamínovú soľ diklofenaku. Len pre členov Dr. Max 
CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Olfen FORTE.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 15,19 € (10,127 €/100 g).

Olfen FORTE 23,2 mg/g gél
150 g

•	 Uľavuje od intenzívnej, náhle vzniknutej bolesti chrbta, svalov a kĺbov

Liek na vonkajšie použitie, obsahuje diklofenak epolamín. Len pre členov Dr. Max CLUB 
VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Flector® SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 11,79 € (2,358 €/1 náplasť).

Flector® náplasť
5 liečivých náplastí

•	 Spoľahlivá úľava  
od bolesti svalov, kĺbov 
či chrbtice

•	 Liečivá náplasť účinne 
zmierňuje zápal a opuch

•	 Pôsobí priamo v mieste 
bolesti a nezaťažuje váš 
žalúdok

Bolesť kĺbov a svalovLokálna bolesť Poranenia a popáleniny

Vitamíny a minerály Vitamíny a minerály Spánok

Liek na vnútorné použitie. Len pre členov Dr.Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ Z RADU 
Beotebal SO ZĽAVOU –21 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 16,59 € (0,553 €/1 tbl).

BEOTEBAL 5 mg
30 tabliet

•	 Liečba nedostatku 
biotínu s príznakmi, 
ako je strata vlasov 
a poruchy ich rastu

•	 Biotín zlepšuje stav 
vlasov, nechtov 
a pokožky

•	 Zlepšenie symptómov 
zhruba po 4 týždňoch 
užívania

* Vápnik a horčík prispievajú k správnemu fungovaniu svalov. Vitamín B1 prispieva k správnej 
funkcii srdca.
Výživový doplnok. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY 
Z RADU Centrum.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 36,99 € (0,411 €/1 tbl).

Centrum pre mužov
90 tabliet

•	 Na podporu 
výživových potrieb 
mužov 

•	 Podpora zdravých 
svalov a činnosti 
srdca*

•	 Bez lepku a cukru

* 1 želé 30 minút pred spánkom.
Výživový doplnok. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY 
Z RADU ZzzQuil® SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 15,39 € (0,513 €/1 ks).

ZzzQuil® SPÁNOK
30 ks želé

•	 Pomôže vám rýchlo 
zaspať vďaka 
melatonínu*

•	 Prírodná aróma lesných 
plodov, bez umelých 
príchutí, farbív, sladidiel, 
konzervačných látok

Bežná cena: 15,39 € 
(0,513 €/1 ks)

-20% 1229 €
0,410 €/1 ks

Cena Dr. Max CLUB

30 ks

Bežná cena: 16,59 € 
(0,553 €/1 tbl)

-21% 1299 €
0,433 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

30 tbl

Bežná cena: 36,99 € 
(0,411 €/1 tbl)

-20% 2959 €
0,329 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

90 tbl

Bežná cena: 11,79 € 
(2,358 €/1 náplasť)

-20% 939 €
1,878 €/1 náplasť

Cena Dr. Max CLUB

5 náplastí

Bežná cena: 18,99 € 
(12,660 €/100 g)

1459 €
9,727 €/ 100 g

Cena Dr. Max CLUB

150 g

Bežná cena: 8,79 € 

-25% 659 €
Cena Dr. Max CLUB

20 g

Dolgit®BOLESŤ CHRBTA ČI KĹBOV?  
ÚĽAVA OD BOLESTI TAM, KDE VZNIKÁ. BEZ ZAŤAŽENIA ŽALÚDKA.

Kompaktné balenie
Na cesty a akútne ťažkosti.

Rodinná voľba
Do domácej lekárničky.

XL balenie
Na chronické bolesti a artrózu.

Bežná cena 6,99 € 
13,980 €/100 g

-25% 519 €
10,380 €/100 g

Cena Dr. Max CLUB

50 g

Bežná cena 10,59 € 
10,590 €/100 g

-25% 789 €
7,890 €/100 g

Cena Dr. Max CLUB

100 g

Bežná cena 13,99 €  
9,327 €/100 g

-25% 1049 €
6,995 €/100 g

Cena Dr. Max CLUB

150 g

Dolgit krém, 50 g – Minimálna cena za posledných 30 dní: 6,99 € (13,980 €/100 g). Dolgit krém, 100 g – Minimálna cena za posledných 30 dní: 10,59 € (10,590 €/100 g). Dolgit krém, 150 g – Minimálna cena za posledných 30 dní: 13,99 € (9,327 €/100 g). Ponuka je platná od 1. 9. do 30. 9. 2026  
alebo do vypredania zásob s vernostnou kartou Dr. Max CLUB. * Dolgit krém je liek na vonkajšie použitie. Obsahuje účinnú látku ibuprofén. Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa a poraďte sa so svojím lekárom alebo lekárnikom.



S vernostnou kartou Dr. Max CLUB

Jednotka v starostlivosti20
rokov

Zdravotnícka pomôcka. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ 
PRODUKTY Z RADU Systane™ SO ZĽAVOU –21 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 13,99 €.

Systane™ ULTRA
10 ml

•	 Rýchla úľava 
pre podráždené, 
unavené, suché oči

•	 Bez konzervačných 
látok

•	 Vhodné na použitie 
s kontaktnými 
šošovkami

Liek na aplikáciu do nosa, obsahuje azelastíniumchlorid.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,49 €.

Allergodil® 0,1 % 
nosový roztokový 
sprej
5 ml

Zdravotnícka pomôcka. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ 
PRODUKTY Z RADU FungeX SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 24,39 € (1,742 €/1 ks).

FungeX Náplasť 
na nechtovú 
mykózu
14 kusov

•	 Klinicky testovaná náplasť 
na liečbu mykózy nechtov

•	 Viditeľné výsledky  
do 1 týždňa

•	 Pôsobí 8 hodín
•	 Jednoduchá aplikácia 

vďaka špeciálnemu tvaru 
náplasti

•	 Pomáha liečiť nosové 
príznaky alergie (svrbenie, 
kýchanie, vodnatý výtok 
z nosa)

Liek na vonkajšie použitie, obsahuje liečivá oktenidínium-dichlorid a fenoxyetanol. Len 
pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU Octizy SO ZĽAVOU 
–20 %. Minimálna cena za posledných 30 dní: 7,19 € (14,380 €/100 ml).

Octizy 1 mg/g + 20 mg/g 
dermálny roztokový 
sprej
50 ml

•	 Bezfarebný 
dezinfekčný sprej

•	 Bez vekového 
obmedzenia

•	 2 aktívne látky

Alergia, nádcha Mykózy a plesneOčné kvapky

Dezinfekcia

Zdravotnícka pomôcka.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 11,99 €.

POLLENAIRE®
20 ml

•	 Na liečbu a prevenciu 
príznakov alergickej 
nádchy

•	 Obsahuje Ectoin® 
– prírodnú látku, 
ktorá podporuje 
regeneráciu nosnej 
sliznice

•	 Vhodný pre všetky 
vekové kategórie

Liek na vnútorné použitie určený pre deti od 2 rokov. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE 
AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Hylak forte.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 12,99 € (12,990 €/100 ml).

Hylak forte
100 ml

•	 Komplexná 
starostlivosť  
o vaše trávenie

•	 Pri hnačke, 
zápche, nadúvaní

•	 Počas liečby 
antibiotikami  
a po nej

Alergia Hnačka

Bežná cena: 8,49 € 

-20% 679 €
Cena Dr. Max CLUB

5 ml

Bežná cena: 11,99 € 

-20% 959 €
Cena Dr. Max CLUB

20 ml

Bežná cena: 13,99 € 

-21% 1099 €
Cena Dr. Max CLUB

10 ml

Bežná cena: 24,39 € 
(1,742 €/1 ks)

-20% 1939 €
1,385 €/1 ks

Cena Dr. Max CLUB

14 ks

Bežná cena: 7,19 € 
(14,380 €/100 ml)

-20% 569 €
11,380 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

50 ml

Bežná cena: 12,99 € 
(12,990 €/100 ml)

-23% 999 €
9,990 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

100 ml

Vyberte si kvalitu, vyberte si Jamieson

Vyberte si 100 % čistý  
magnézium bisglycinát

Zmiernite stres a podporte vitalitu  
so silnou ashwagandhou

Silná dávka a zloženie pre lepší účinok  
a podporu pri liečbe

POKOJ PRE MYSEĽ,  
RELAX PRE TELO

MENEJ STRESU  
A VIAC SILY

ZAMERANÉ NA SRDCE  
A CIEVY

Jamieson

�Prírodné zložky  
z éterických olejov
�Spoľahlivé  
a účinné receptúry
Bezpečnosť  
a čistota produktov Bežná cena 21,79 € 

0,311 €/1 tbl

1739 €
0,248 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

70 tbl

Bežná cena 18,39 € 
0,307 €/1 cps

1469 €
0,245 €/1 cps

Cena Dr. Max CLUB

60 cps

Bežná cena 29,99 € 
0,500 €/1 cps

2399 €
0,400 €/1 cps

Cena Dr. Max CLUB

60 cps

Jamieson Magnesium, 70 tbl – Minimálna cena za posledných 30 dní:  
21,79 € (0,311 €/1 tbl). Jamieson Ashwagandha, 60 cps – Minimálna cena  
za posledných 30 dní: 18,39 € (0,307 €/1 cps). Jamieson CoQ10,  
60 cps – Minimálna cena za posledných 30 dní: 29,99 € (0,500 €/1 
cps). Ponuka je platná od 1. 9. do 30. 9. 2026 alebo do vypredania zásob s 
vernostnou kartou Dr. Max CLUB. Výživový doplnok. Nie je náhradou pestrej 
a vyváženej stravy ani zdravého životného štýlu. Neprekračujte odporúčané 
denné dávkovanie.

ZĽAVA

-20 %
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Liek na rektálne použitie. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY  
Z RADU Procto-Glyvenol®.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 10,99 €.

Procto-Glyvenol® 5 % 
+ 2 % rektálny krém
30 g

•	 Na lokálnu liečbu vonkajších a vnútorných hemoroidov
•	 Uľavuje od bolesti, svrbenia a pálenia, zároveň zmierňuje zápal •	 Odstraňuje vši do 2 minút*

•	 100 % účinný po jednej 
aplikácii**

•	 Klinicky overený
•	 Šetrný k pokožke aj vlasom

* Dáta in vitro. ** Paranit Express vo výskumoch in vitro 
preukázal 100 % úmrtnosť vší a nymf po 2 minútach. 
Zdravotnícka pomôcka. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ 
PRODUKTY Z RADU PARANIT SO ZĽAVOU –25 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 28,79 € (30,305 €/100 ml).

PARANIT 
EXPRESS SPREJ 
+ hrebeň
95 ml

Obsahuje nikotín a je určený na podanie do úst. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE  
AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Nicorette® SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 45,99 €.

Nicorette® Spray 1 mg/dávka
orálny roztokový sprej, 2x 13,2 ml

•	 VYLIEČTE SA  
ZO ZÁVISLOSTI  
OD FAJČENIA

•	 Prestaňte fajčiť  
raz a navždy

•	 Rýchla úľava od chuti  
na cigaretu a nutkania 
fajčiť

Liek na vnútorné použitie, obsahuje pankreatín. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE  
AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU Pancreolan® FORTE SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 13,39 € (0,223 €/1 tbl).

Pancreolan® FORTE
60 tabliet

•	 Zlepšuje trávenie ťažko stráviteľných a tučných jedál
•	 Pôsobí proti pocitu tlaku a plnosti po jedle

Liek na vaginálne použitie, obsahuje 600 mg fentikonazólium-nitrátu v 1 kapsule.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 15,79 € (15,790 €/1 cps).

LOMEXIN 600 mg
1 mäkká vaginálna kapsula

•	 Liek sa používa na liečbu vaginálnych infekcií, ako sú vaginálne 
kandidózy u dospievajúcich dievčat starších ako 16 rokov 
a u dospelých žien

Zdravotnícka pomôcka.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 16,99 € (0,850 €/1 vrecko).

ESOXX® ONE roztok na pálenie záhy 
a reflux
20 × 10 ml
•	 Nové balenie 20 vrecúšok • Až na 20 dní užívania • Chráni a regeneruje 

pažerák • Vhodné aj na dlhodobé užívanie • Bez zapíjania

Pálenie záhy Trávenie Vaginálna mykóza

Odvykanie od fajčeniaHemoroidy Proti všiam

Liek na vnútorné použitie. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY  
Z RADU SÉDATIF PC SO ZĽAVOU –21 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 15,19 € (0,169 €/1 tbl).

SÉDATIF PC
90 tabliet

•	 Pôsobí na všetky 
prejavy stresu

•	 Nespôsobuje závislosť 
ani ospalosť

•	 Možnosť dlhodobého 
užívania

Liek na vnútorné použitie, obsahuje extrakt z pečene a srdca kačice Anas barbariae.  
Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU 
OSCILLOCOCCINUM®.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 38,99 € (1,300 €/1 dávka).

OSCILLOCOCCINUM®
30 dávok

•	 Symptomatická liečba chrípkových stavov
•	 Vhodný pre všetky vekové kategórie
•	 NOVINKA: už aj Oscillococcinum 12 dávok

Výživový doplnok. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ LIEKY Z RADU 
ArmoLIPID PLUS.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 38,99 € (0,650 €/1 tbl).

ArmoLIPID PLUS
60 tabliet

•	 V kombinácii  
s vhodnou stravou 
pomáha kontrolovať 
cholesterol  
a triacylglyceroly  
v plazme 

•	 Obsahuje extrakt  
z dráča indického 

•	 1 tableta denne

Chrípka a nachladnutieCholesterol Nervozita

Bežná cena: 15,79 € 
(15,790 €/1 cps)

-20% 1259 €
12,590 €/1 cps

Cena Dr. Max CLUB

1 cps

Bežná cena: 45,99 € 

-20% 3679 €
Cena Dr. Max CLUB

2x 13,2 ml

Bežná cena: 16,99 € 
(0,850 €/1 vrecko)

-20% 1359 €
0,680 €/1 vrecko

Cena Dr. Max CLUB

20 vreciek

Bežná cena: 38,99 € 
(1,300 €/1 dávka)

-28% 2799 €
0,933 €/1 dávka

Cena Dr. Max CLUB

30 dávok

Bežná cena: 28,79 € 
(30,305 €/100 ml)

-25% 2159 €
22,726 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

95 ml

Bežná cena: 13,39 € 
(0,223 €/1 tbl)

-20% 1069 €
0,178 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

60 tbl

Bežná cena: 10,99 € 

-20% 879 €
Cena Dr. Max CLUB

30 g

Bežná cena: 38,99 € 
(0,650 €/1 tbl)

-25% 2899 €
0,483 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

60 tbl

Bežná cena: 15,19 € 
(0,169 €/1 tbl)

-21% 1199 €
0,133 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

90 tbl



Obezita sa dá liečiť. 
Moderná medicína 
má riešenia
Obezita patrí medzi chronické ochorenia, ktoré si vyžadujú dlhodobý prístup. Mnohí pacienti však nevedia, kde 
a ako začať. Moderná medicína pritom ponúka komplexné riešenia od zmeny životného štýlu cez liečbu liekmi až po 
chirurgický zákrok. Kľúčom je pochopiť, že nejde o krátkodobé opatrenie, ale o postupnú a trvalú zmenu životného 
štýlu. O obezite a jej liečbe sme sa rozprávali s doc. MUDr. Adelou Penesovou, PhD., obezitologičkou a výskumníčkou, 
ktorá je držiteľkou európskeho certifi kátu v oblasti manažmentu obezity (EASO European Clinical Fellow).

S akými prekážkami sa pacienti stretávajú, keď 
chcú začať s liečbou?
Najčastejšie nevedia, na koho sa obrátiť. Dnes 
už obezitu má a  môže riešiť a  liečiť napr. aj 
všeobecný lekár, či pediater, alebo špecialista. 
Informácie čerpajú z internetu alebo sociálnych 
sietí, ktoré sú často chybné, neúplné alebo ne-
presné, dokonca niekedy aj škodlivé.
Veľkou bariérou je aj stigma – obava zo zos-
miešňovania, posmechu alebo posudzovania. 
A netreba zabudnúť ani na fi nančný aspekt, pre-
tože liečba obezity, najmä s  liekmi, nie je najl-
acnejšia. Avšak redukciou hmotnosti to nekončí, 
potom si tu hmotnosť teba aj udržať. 

Čo robiť, aby sa ľudia nebáli začať s liečbou?
Edukácia, edukácia, edukácia tak laickej, ako aj 
odbornej verejnosti a  tolerancia k  druhým, reš-
pektovanie osobných rozhodnutí, neodsudzo-
vanie, neposudzovanie... Podpora a motivácia zo 
strany okolia a rodiny, priateľov je dôležitá. Toľko 
sa dnes hovorí o tolerancii a akceptácii druhých, 
no reálne sa stretávame s  veľkou mierou nep-
ochopenia. Napr. ak sa niekto rozhodne prestať 
piť alkohol či jesť sladkosti, čokoľvek čo vybočuje 
z „mainstreamu“. Pomohlo by keby sme boli kra-
jinou 21. storočia a  mali vytvorenú dostatočnú 
sieť obezitologických ambulancií a  centier pre 
manažment obezity. V ČR je ich niekoľko desiat-
ok. Chýbajú nám aj kvalifi kovaní odborníci - od 
lekárov, cez fyzioterapeutov a trénerov, po dosta-
tok psychológov/psychiatrov.

Ako dnes vyzerá moderná liečba obezity?
Dnes hovoríme o  manažmente obezity. Nej-
de len o  redukciu hmotnosti, ale o dlhodobú 
zmenu životného štýlu, fungovania a udržanie 
výsledku.
Ak je pacient správne motivovaný a pripravený 
na zmenu, meníme 5 oblastí: stravovací režim 
(zloženie množstvo jedál), pitný režim, pohy-
bovú aktivitu (od obmedzenia sedavosti, cez 
cvičenie, chôdzu, aj silový tréning), spánkovú 
hygienu a  psychiku (relaxáciu a  odbúranie 
stresu, prípadne sa rieši s odborníkmi emočné 
jedenie, poruchy príjmu potravy, depresia, úz-

kostnosť a  pod.). Individuálne sa zvažuje aj 
pridanie farmakoterapie lekárom. Všetky tieto 
oblasti sú prepojené a ak niektorá z nich zlyhá-
va, ovplyvní to celý výsledok.

Akú úlohu zohráva psychika a životný štýl?
Všetko je veľmi dôležité, bez zmeny reži-
mových opatrení a  psychiky to nejde a  sama 
o sebe farmakoterapia nebude účinná, ak toto 
zlyhá. Skrátka nie je to tak, že si „len pichnem 
liek“ a samo sa to udeje. Nie, pacient musí byť 
aktívny a postupne všetkých päť oblastí zmeniť 
natrvalo. A  zároveň platí, ako ktosi múdre-
jší povedal, že „chudnutie začína v  hlave, nie 
v telocvični“.

Akú úlohu zohráva farmakologická liečba?
Farmakologická liečba je dnes dôležitou 
súčasťou, ale treba ju vnímať realisticky. Liek 
nie je zázrak, je to barlička. Pomáha znížiť pocit 
hladu a  kontrolovať príjem potravy, ale nerieši 
príčiny a  spúšťače neraz emočného jedenia – 
ako stres, zlé návyky alebo životný štýl.
Preto musí byť manažment multidisciplinárny 
a vždy komplexný a kombinovaný s ďalšími opa-
treniami.

Pre koho je takáto liečba určená?
Liečba je indikovaná pre pacientov s obezitou, 
t.j. s  BMI nad 30 kg/m², alebo pre pacientov 
s BMI nad 27 kg/m², ktorí majú aj ďalšie ochore-
nie, napríklad vysoký krvný tlak alebo cukrovku 
alebo iné chronické ochorenie. Samozrejme za 
predpokladu, že nie sú k liečbe kontra indikácie.
Ide vždy o  individuálne rozhodnutie lekára na 
základe zdravotného stavu pacienta, kedy sa 
posudzuje benefi t vs. riziko.

Prečo je dôležité riešiť obezitu s lekárom?
Pretože ide o ochorenie, ktoré je často spojené 
s  ďalšími diagnózami, o  ktorých pacient ani 
nemusí vedieť. Ako je hypertenzia či diabetes, 
či dyslipidémia (vysoký cholesterol), hyper-
urikémia (vysoká kyselina močová), ktoré nemu-
sia mať viditeľné príznaky. Pacient by mal pravi-
delne chodiť na preventívne prehliadky, lebo 
tieto ochorenia nebolia,  spočiatku nemusia 
mať žiadne príznaky. No riešiť a liečiť ich spolu 
s obezitou musíme, čím skôr tým lepšie. 
Dobrou správou je, že liečba má veľký efekt – 
znížením hmotnosti vieme zlepšiť zdravotný stav, 
znížiť tlak, cholesterol, a dokonca dosiahnuť re-
misiu niektorých ochorení, napríklad cukrovky 
2. typu, či zvrátiť proces aterosklerózy. A nielen 
to, znížime aj riziko mnohých onko-ochorení, 
zlepšíme psychiku, dokonca predlžíme tým život, 
či niektorým sa zlepší plodnosť.  

Môže byť lekáreň prvým krokom?
Určite áno. Lekáreň môže byť prvým miestom 
záchytu pacienta s  nadhmotnosťou či obezi-
tou, keďže aj v  lekárňach je možné vykonať 
základné merania telesnej hmotnosti, zlože-
nia tela a orientačne posúdiť aj iné zdravotné 
riziká. Pacient sa tu môže dozvedieť základné 
informácie, zorientovať sa v  problematike, 
dostať základné poradenstvo a v prípade po-
treby ho lekárnik vie nasmerovať na ďalšiu 
odbornú starostlivosť. Lekáreň je veľmi dos-
tupný kontakt, ktorý môže celý proces liečby 
odštartovať.
Zároveň má lekáreň dôležitú úlohu aj v  ďalšej 
fáze – pacient sa do lekárne prirodzene vracia 
a môže tu získať podporu v rámci tzv. následnej 
starostlivosti. Pomáha zaškoliť pacienta v  tom, 
ako si nielen aplikovať liek, ale aj ako ho správne 
uchovávať.
Pri redukcii hmotnosti človek prijíma menej 
potravy, a  tým pádom nemusí mať dostatočný 
prísun niektorých vitamínov a minerálov. Práve 
farmaceut vie odporučiť vhodnú suplementáciu 
a  pomôcť pacientovi zvládnuť liečbu komplex-
nejšie. Taktiež vie o liekových a neliekových in-
terakciách, čo je dôležité pre bezpečnú liečbu.

Čo by ste odkázali ľuďom, ktorí váhajú začať?
Spolu to dokážeme. Začnime každý sám za seba 
– aj za svojich blízkych.

Ďakujeme za rozhovor. Ďalšie zaujímavé in-
formácie vám prinesieme v ďalšom letáku. Člá-
nok je súčasťou série, ktorá informuje o možnos-
tiach liečby a prevencie obezity.

Redukciou hmotnosti sa to 
však nekončí – potom si ju 

treba aj udržať.

Lekáreň môže byť prvým 
miestom záchytu pacienta 

s nadhmotnosťou či 
obezitou.

doc. MUDr. 
Adela Penesová, PhD.
Obezitologička 
a výskumníčka, 
držiteľka európskej 
certifi kácie v oblasti 
manažmentu obezity
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Obezita sa dá liečiť. 
Moderná medicína 
má riešenia
Obezita patrí medzi chronické ochorenia, ktoré si vyžadujú dlhodobý prístup. Mnohí pacienti však nevedia, kde 
a ako začať. Moderná medicína pritom ponúka komplexné riešenia od zmeny životného štýlu cez liečbu liekmi až po 
chirurgický zákrok. Kľúčom je pochopiť, že nejde o krátkodobé opatrenie, ale o postupnú a trvalú zmenu životného 
štýlu. O obezite a jej liečbe sme sa rozprávali s doc. MUDr. Adelou Penesovou, PhD., obezitologičkou a výskumníčkou, 
ktorá je držiteľkou európskeho certifi kátu v oblasti manažmentu obezity (EASO European Clinical Fellow).
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bovú aktivitu (od obmedzenia sedavosti, cez 
cvičenie, chôdzu, aj silový tréning), spánkovú 
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záchytu pacienta s  nadhmotnosťou či obezi-
tou, keďže aj v  lekárňach je možné vykonať 
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ako si nielen aplikovať liek, ale aj ako ho správne 
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Pri redukcii hmotnosti človek prijíma menej 
potravy, a  tým pádom nemusí mať dostatočný 
prísun niektorých vitamínov a minerálov. Práve 
farmaceut vie odporučiť vhodnú suplementáciu 
a  pomôcť pacientovi zvládnuť liečbu komplex-
nejšie. Taktiež vie o liekových a neliekových in-
terakciách, čo je dôležité pre bezpečnú liečbu.

Čo by ste odkázali ľuďom, ktorí váhajú začať?
Spolu to dokážeme. Začnime každý sám za seba 
– aj za svojich blízkych.

Ďakujeme za rozhovor. Ďalšie zaujímavé in-
formácie vám prinesieme v ďalšom letáku. Člá-
nok je súčasťou série, ktorá informuje o možnos-
tiach liečby a prevencie obezity.
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však nekončí – potom si ju 
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* Cena za 1 ks s vernostnou kartou Dr. Max CLUB pri nákupe 3 ks. ** Cena pri nákupe 1 ks bez použitia vernostnej karty Dr. Max CLUB. *** Cena s vernostnou kartou Dr. Max CLUB za 3 ks.

Dr. Max 
Magnesium B6 Gold
100 mg

„Často mávam kŕče, tak som si objednala 
tento doplnok výživy. Veľmi mi pomáha 
a kŕče sú minimálne. Je šetrný aj k žalúdku.“ 

– Ivana

„Pretože je to produkt využiteľný pre 
väčšinu populácie, na zmiernenie nielen 
únavy a vyčerpania, ale aj celkovo na 
uvoľnenie svalstva, ktoré v tejto dobe 
už pociťuje takmer každý a je vo veľmi 
dobre vstrebateľnej forme, takže tento 
parameter u mňa prevažuje najviac.“ 

– Barbora

Dr. Max 
Magnesium Sticks
400 mg

„Vyhovuje mi kvôli tomu, že ho môžem 
užiť kdekoľvek, nie je nutné ho zapíjať 
vodou, a vždy pomôže a má skvelú chuť. 
Je to jeden z top produktov. :) Vyhovuje mi 
aj obsah magnézia.“ 

– Diana

„Môj obľúbený produkt. Používam ho 
pravidelne po športovej aktivite. Má 
príjemnú chuť a praktické balenie.“ 

– Jarmila
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VEGAN

OD 6 ROKOV

Na dni, keď chcete spomaliť Na vaše aktívne dni

BEZ CUKRU
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VEGAN

OD 12 ROKOV
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Výživové doplnky. Výživové doplnky sa nesmú používať ako náhrada rozmanitej stravy. Dbajte na vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl. Akcia 2 + 1 ZADARMO platí len pre držiteľov vernostnej karty Dr. Max CLUB a vzťahuje sa 
na ľubovoľnú kombináciu voľnopredajných produktov značiek Dr. Max, Medreg, Skinexpert by Dr. Max, LifeCode developed by Dr. Max, BEBELO a NUANCE. Pri rôznych cenách produktov získate zadarmo produkt s najnižšou cenou. Akcia 
sa nevzťahuje na lieky, ktorých výdaj je viazaný na lekársky predpis, papierové tašky, počiatočnú dojčenskú výživu BEBELO Milk 1, produkty značky Colafi t s označením Exclusively in Dr. Max.

Recenzie nájdete na www.drmax.sk

Spoznajte názory našich zákazníkov

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 23,58 €*** (0,262 €/1 tbl) 

1179 €**

 0,393 €/1 tbl

Bežná cena za 1 ks

786 €*
 0,262 €/1 tbl

30 tbl30 tbl

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 25,38 €*** (0,282 €/1 vrecko) 

1269 €**

 0,423 €/1 vrecko

Bežná cena za 1 ks

846 €*
 0,282 €/1 vrecko

30 vreciek30 vreciek
na 6 našich

značiek



* Cena za 1 ks s vernostnou kartou Dr. Max CLUB pri nákupe 3 ks. ** Cena pri nákupe 1 ks bez použitia vernostnej karty Dr. Max CLUB. *** Cena s vernostnou kartou Dr. Max CLUB za 3 ks.
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väčšinu populácie, na zmiernenie nielen 
únavy a vyčerpania, ale aj celkovo na 
uvoľnenie svalstva, ktoré v tejto dobe 
už pociťuje takmer každý a je vo veľmi 
dobre vstrebateľnej forme, takže tento 
parameter u mňa prevažuje najviac." 

– Barbora

Dr. Max 
Magnesium Sticks
400 mg

Vyhovuje mi kvôli tomu, že ho môžem užiť 
kdekoľvek, nie je nutné ho zapíjať vodou, 
a vždy pomôže a má skvelú chuť. Je to 
jeden z top produktov. :) Vyhovuje mi aj 
obsah magnézia. 

– Diana

Môj obľúbený produkt. Používam ho 
pravidelne po športovej aktivite. Má 
príjemnú chuť a praktické balenie. 

– Jarmila

Dr. Max 
Magnesium Sticks
400 mg

„Vyhovuje mi kvôli tomu, že ho môžem 
užiť kdekoľvek, nie je nutné ho zapíjať 
vodou, a vždy pomôže a má skvelú chuť. 
Je to jeden z top produktov. :) Vyhovuje mi 
aj obsah magnézia.“ 

– Diana

„Môj obľúbený produkt. Používam ho 
pravidelne po športovej aktivite. Má 
príjemnú chuť a praktické balenie.“ 

– Jarmila

Výživové doplnky. Výživové doplnky sa nesmú používať ako náhrada rozmanitej stravy. Dbajte na vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl. Akcia 2 + 1 ZADARMO platí len pre držiteľov vernostnej karty Dr. Max CLUB a vzťahuje sa 
na ľubovoľnú kombináciu voľnopredajných produktov značiek Dr. Max, Medreg, Skinexpert by Dr. Max, LifeCode developed by Dr. Max, BEBELO a NUANCE. Pri rôznych cenách produktov získate zadarmo produkt s najnižšou cenou. Akcia 
sa nevzťahuje na lieky, ktorých výdaj je viazaný na lekársky predpis, papierové tašky, počiatočnú dojčenskú výživu BEBELO Milk 1, produkty značky Colafi t s označením Exclusively in Dr. Max.

Recenzie nájdete na www.drmax.sk

Spoznajte názory našich zákazníkov

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 23,58 €*** (0,262 €/1 tbl) 

1179 €**

 0,393 €/1 tbl

Bežná cena za 1 ks

786 €*
 0,262 €/1 tbl

30 tbl30 tbl

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 25,38 €*** (0,282 €/1 vrecko) 

1269 €**

 0,423 €/1 vrecko

Bežná cena za 1 ks

846 €*
 0,282 €/1 vrecko

30 vreciek30 vreciek
na 6 našich

značiek

Akcia platí od 1. 9. do 30. 9. 2026 v lekárňach Dr. Max a na www.drmax.sk. Zľava 20 % sa vzťahuje len na spoločný nákup produktov Dr. Max Magnesium B6 Gold 100 mg 30 tbl 
a Dr. Max Happy Sleep Melatonin 60 ks pri použití vernostnej karty Dr. Max CLUB. Minimálna cena za posledných 30 dní: Dr. Max Magnesium B6 Gold 100 mg 30 tbl 11,79 € 
(0,393 €/1 tbl), Dr. Max Happy Sleep Melatonin 60 ks 18,99 € (0,317 €/ 1tbl). Výživové doplnky. Nenahrádzajú pestrú a vyváženú stravu a zdravý životný štýl.

Akcia platí od 1. 9. do 30. 9. 2026 v lekárňach Dr. Max a na www.drmax.sk. Zľava 20 % sa vzťahuje len na spoločný nákup produktov Dr. Max Magnesium B6 Gold 100 mg 30 tbl Akcia platí od 1. 9. do 30. 9. 2026 v lekárňach Dr. Max a na www.drmax.sk. Zľava 20 % sa vzťahuje len na spoločný nákup produktov Dr. Max Magnesium B6 Gold 100 mg 30 tbl 
a Dr. Max Happy Sleep Melatonin 60 ks pri použití vernostnej karty Dr. Max CLUB. Minimálna cena za posledných 30 dní: Dr. Max Magnesium B6 Gold 100 mg 30 tbl 11,79 € a Dr. Max Happy Sleep Melatonin 60 ks pri použití vernostnej karty Dr. Max CLUB. Minimálna cena za posledných 30 dní: Dr. Max Magnesium B6 Gold 100 mg 30 tbl 11,79 € 
(0,393 €/1 tbl), Dr. Max Happy Sleep Melatonin 60 ks 18,99 € (0,317 €/ 1tbl). Výživové doplnky. Nenahrádzajú pestrú a vyváženú stravu a zdravý životný štýl.(0,393 €/1 tbl), Dr. Max Happy Sleep Melatonin 60 ks 18,99 € (0,317 €/ 1tbl). Výživové doplnky. Nenahrádzajú pestrú a vyváženú stravu a zdravý životný štýl.

Akcia platí od 1. 9. do 30. 9. 2026 v lekárňach Dr. Max a na www.drmax.sk. Zľava 20 % sa vzťahuje len na spoločný nákup produktov Dr. Max Magnesium B6 Gold 100 mg 30 tbl Akcia platí od 1. 9. do 30. 9. 2026 v lekárňach Dr. Max a na www.drmax.sk. Zľava 20 % sa vzťahuje len na spoločný nákup produktov Dr. Max Magnesium B6 Gold 100 mg 30 tbl 

Výhodná dvojica 
pri únave a nespavosti

Cena pri nákupe dvojice

2458 €
Bežná cena pri kúpe dvojice 30,78 €

-20%
1899 €

Bežná cena

(0,317 €/1 tbl)
1179 €

Bežná cena

(0,393 €/1 tbl)

KÚPTE SPOLU 

A UŠETRITE

6,20€
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Dr. Max Vitamin B Complex Forte
100 tabliet

Výživový doplnok.

B KOMPLEX 

LifeCode developed by Dr. Max® 
liposomal vitamin D
90 kapsúl

Dr. Max Omega 3 Premium 
90 kapsúl 

Výživový doplnok.Výživový doplnok.

VITAMÍN DOMEGA 3

* Cena za 1 ks s vernostnou kartou Dr. Max CLUB pri nákupe 3 ks. ** Cena pri nákupe 1 ks bez použitia vernostnej karty Dr. Max CLUB. *** Cena s vernostnou kartou Dr. Max CLUB za 3 ks.

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 21,98 €***

1099 €**
Bežná cena za 1 ks

733 €*
10 ml10 ml

Zdravotnícka pomôcka.

Dr. Max 
Očné kvapky 
Komplexná 
starostlivosť 
pre suché 
a podráždené 
oči
10 ml

OČI

Výživový doplnok.

Dr. Max Zinok Forte 25 mg
100 tabliet

ZINOK 

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 33,98 €*** (0,126 €/1 cps) 

1699 €**

 0,189 €/1 cps

Bežná cena za 1 ks

1133 €*
 0,126 €/1 cps

90 cps90 cps

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 39,98 €*** (0,148 €/1 cps) 

1999 €**

 0,222 €/1 cps

Bežná cena za 1 ks

1333 €*
 0,148 €/1 cps

90 cps90 cps

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 29,98 €*** (0,100 €/1 tbl) 

1499 €**

 0,150 €/1 tbl

Bežná cena za 1 ks

999 €*
 0,100 €/1 tbl

100 tbl100 tbl

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 21,98 €*** (0,073 €/1 tbl) 

1099 €**

 0,110 €/1 tbl

Bežná cena za 1 ks

733 €*
 0,073 €/1 tbl

100 tbl100 tbl



Dr. Max 
NOGRIP
8 ks

Dr. Max Nogrip 8 ks je liek na vnútorné použitie. Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú 
informáciu pre používateľa a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom.

CHRÍPKA, NACHLADNUTIE

Dr. Max 
Orinox 
1 mg/ml
10 ml

Dr. Max Orinox 1 mg/ml je liek na aplikáciu do nosa. Obsahuje xylometazolíniumchlorid. 
Pred použitím si prečítajte príbalový leták alebo sa poraďte s lekárom alebo lekárnikom.

Dr. Max 
Tussical sirup 
200 ml 

Dr. Max Orasept Med a citrón
24 kusov
Dr. Max Orasept Mentol
24 kusov

Dr. Max Tussical sirup 200 ml je liek na vnútorné použitie, obsahuje liečivo butamirátium-dihydrogen-
citrát. Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa a poraďte sa 
s  lekárom alebo lekárnikom.

Dr. Max Orasept je liek na orálne použitie. Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú 
informáciu pre používateľa a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom.

SUCHÝ KAŠEĽ

* Cena za 1 ks s vernostnou kartou Dr. Max CLUB pri nákupe 3 ks. ** Cena pri nákupe 1 ks bez použitia vernostnej karty Dr. Max CLUB. *** Cena s vernostnou kartou Dr. Max CLUB za 3 ks.

Dr. Max 
Orinox Neo 
1 mg/ml
10 ml

Dr. Max Orinox Neo je liek na aplikáciu do nosa. Obsahuje xylometazolíniumchlorid. 
Pred použitím si prečítajte príbalový leták alebo sa poraďte s lekárom alebo lekárnikom.

NÁDCHA

BOLESŤ HRDLA

NÁDCHA

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 25,18 €*** (4,197 €/100 ml) 

1259 €**

 6,295 €/100 ml

Bežná cena za 1 ks

839 €*
 4,197 €/100 ml

200 ml200 ml

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 12,38 €*** (4,127 €/100 ml) 

619 €**

 6,190 €/100 ml

Bežná cena za 1 ks

413 €*
 4,127 €/100 ml

100 ml100 ml

Dr.Max Ibuprofen 20 mg/ml perorálna suspenzia je liek na vnútorné použitie, obsahuje ibuprofén. 
Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa a poraďte sa 
s lekárom alebo lekárnikom.

Dr. Max 
Ibuprofen 
20 mg/ml 
perorálna 
suspenzia
100 ml

BOLESŤ, HORÚČKA

Flaxios 500 mg, 60 tabliet, je liek na vnútorné použitie, obsahuje mikronizované fl avonoidy 
(obsahujúce diozmín a dalšie fl avonoidy vyjadrené ako hesperidín). Pred použitím lieku si pozorne 
prečítajte písomnú informáciu pre používateľa a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom.

Flaxios 500 mg 
60 tabliet 

ŽILY, CIEVY

Dr. Max 
Orinox 
0,5 mg/ml
10 ml

Dr. Max Orinox 0,5 mg/ml je liek na aplikáciu do nosa. Obsahuje xylometazolíniumchlorid. 
Pred použitím si prečítajte príbalový leták alebo sa poraďte s lekárom alebo lekárnikom.

NÁDCHA

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 17,58 €*** (0,244 €/1 ks) 

879 €**

 0,366 €/1 ks

Bežná cena za 1 ks

586 €*
 0,244 €/1 ks

24 ks24 ks

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 15,18 €*** (0,633 €/1 ks) 

759 €**

 0,949 €/1 ks

Bežná cena za 1 ks

506 €*
 0,633 €/1 ks

8 ks8 ks

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 31,98 €*** (0,178 €/1 tbl) 

1599 €**

 0,267 €/1 tbl

Bežná cena za 1 ks

1066 €*
 0,178 €/1 tbl

60 tbl60 tbl

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 12,38 €***

619 €**
Bežná cena za 1 ks

413 €*
10 ml10 ml

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 9,98 €***

499 €**
Bežná cena za 1 ks

333 €*
10 ml10 ml

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 9,38 €***

469 €**
Bežná cena za 1 ks

313 €*
10 ml10 ml



SPÄŤ DO ŠKOLY S JEDNODUCHOU 
RUTINOU PROTI AKNÉ

Dr. Max Vitamin C 
Long Effect 1000 mg
30 tabliet

Čistiaci gél
Čistí a reguluje maz

Krém na tvár
Hydratuje a zmatňuje

Lokálna 
starostlivosť
Cielená pomoc pri nedokonalostiach

Výživový doplnok.

VITAMÍN C

Dr. Max Silymarin Premium
45 kapsúl

Dr. Max Lutein Complex Premium 
90 kapsúl 

Výživový doplnok.Výživový doplnok.

PEČEŇLUTEÍN 

* Cena za 1 ks s vernostnou kartou Dr. Max CLUB pri nákupe 3 ks. ** Cena pri nákupe 1 ks bez použitia vernostnej karty Dr. Max CLUB. *** Cena s vernostnou kartou Dr. Max CLUB za 3 ks.

Výživový doplnok.

Dr. Max Kids Gummies Airplanes, 50 ks 
Dr. Max Kids Gummies Bears, 50 ks

MULTIVITAMÍNY PRE DETI

Výživový doplnok.

Dr. Max Chondroitin 400 Active
60 kapsúl

KĹBY

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 67,58 €*** (0,250 €/1 cps) 

3379 €**

 0,375 €/1 cps

Bežná cena za 1 ks

2253 €*
 0,250 €/1 cps

90 cps90 cps

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 37,98 €*** (0,281 €/1 cps) 

1899 €**

 0,422 €/1 cps

Bežná cena za 1 ks

1266 €*
 0,281 €/1 cps

45 cps45 cps

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 25,18 €*** (0,140 €/1 cps) 

1259 €**

 0,210 €/1 cps

Bežná cena za 1 ks

839 €*
 0,140 €/1 cps

60 cps60 cps

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 15,98 €*** (0,178 €/1 tbl) 

799 €**

 0,266 €/1 tbl

Bežná cena za 1 ks

533 €*
 0,178 €/1 tbl

30 tbl30 tbl

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 19,58 €*** (2,901 €/1 ks) 

979 €**

 4,351 €/1 ks

Bežná cena za 1 ks

653 €*
 2,901 €/1 ks

50 ks50 ks

Skinexpert by 
Dr. Max® 
ACNEPRO 
Spot Treatment 
15 ml

Skinexpert by 
Dr. Max® 
ACNEPRO 
Face Cream
50 ml

Skinexpert by 
Dr. Max® 
ACNEPRO 
Cleansing Gel
200 ml

999 €
4,995 €/100 ml

Bežná cena

200 ml 699 €
Bežná cena

15 ml1199 €
23,980 €/100 ml

Bežná cena

50 ml

Dr. Max 
NOGRIP
8 ks

Dr. Max Nogrip 8 ks je liek na vnútorné použitie. Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú 
informáciu pre používateľa a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom.

CHRÍPKA, NACHLADNUTIE

Dr. Max 
Orinox 
1 mg/ml
10 ml

Dr. Max Orinox 1 mg/ml je liek na aplikáciu do nosa. Obsahuje xylometazolíniumchlorid. 
Pred použitím si prečítajte príbalový leták alebo sa poraďte s lekárom alebo lekárnikom.

Dr. Max 
Tussical sirup 
200 ml 

Dr. Max Orasept Med a citrón
24 kusov
Dr. Max Orasept Mentol
24 kusov

Dr. Max Tussical sirup 200 ml je liek na vnútorné použitie, obsahuje liečivo butamirátium-dihydrogen-
citrát. Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa a poraďte sa 
s  lekárom alebo lekárnikom.

Dr. Max Orasept je liek na orálne použitie. Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú 
informáciu pre používateľa a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom.

SUCHÝ KAŠEĽ

* Cena za 1 ks s vernostnou kartou Dr. Max CLUB pri nákupe 3 ks. ** Cena pri nákupe 1 ks bez použitia vernostnej karty Dr. Max CLUB. *** Cena s vernostnou kartou Dr. Max CLUB za 3 ks.

Dr. Max 
Orinox Neo 
1 mg/ml
10 ml

Dr. Max Orinox Neo je liek na aplikáciu do nosa. Obsahuje xylometazolíniumchlorid. 
Pred použitím si prečítajte príbalový leták alebo sa poraďte s lekárom alebo lekárnikom.

NÁDCHA

BOLESŤ HRDLA

NÁDCHA

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 25,18 €*** (4,197 €/100 ml) 

1259 €**

 6,295 €/100 ml

Bežná cena za 1 ks

839 €*
 4,197 €/100 ml

200 ml200 ml

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 12,38 €*** (4,127 €/100 ml) 

619 €**

 6,190 €/100 ml

Bežná cena za 1 ks

413 €*
 4,127 €/100 ml

100 ml100 ml

Dr.Max Ibuprofen 20 mg/ml perorálna suspenzia je liek na vnútorné použitie, obsahuje ibuprofén. 
Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa a poraďte sa 
s lekárom alebo lekárnikom.

Dr. Max 
Ibuprofen 
20 mg/ml 
perorálna 
suspenzia
100 ml

BOLESŤ, HORÚČKA

Flaxios 500 mg, 60 tabliet, je liek na vnútorné použitie, obsahuje mikronizované fl avonoidy 
(obsahujúce diozmín a dalšie fl avonoidy vyjadrené ako hesperidín). Pred použitím lieku si pozorne 
prečítajte písomnú informáciu pre používateľa a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom.

Flaxios 500 mg 
60 tabliet 

ŽILY, CIEVY

Dr. Max 
Orinox 
0,5 mg/ml
10 ml

Dr. Max Orinox 0,5 mg/ml je liek na aplikáciu do nosa. Obsahuje xylometazolíniumchlorid. 
Pred použitím si prečítajte príbalový leták alebo sa poraďte s lekárom alebo lekárnikom.

NÁDCHA

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 17,58 €*** (0,244 €/1 ks) 

879 €**

 0,366 €/1 ks

Bežná cena za 1 ks

586 €*
 0,244 €/1 ks

24 ks24 ks

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 15,18 €*** (0,633 €/1 ks) 

759 €**

 0,949 €/1 ks

Bežná cena za 1 ks

506 €*
 0,633 €/1 ks

8 ks8 ks

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 31,98 €*** (0,178 €/1 tbl) 

1599 €**

 0,267 €/1 tbl

Bežná cena za 1 ks

1066 €*
 0,178 €/1 tbl

60 tbl60 tbl

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 12,38 €***

619 €**
Bežná cena za 1 ks

413 €*
10 ml10 ml

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 9,98 €***

499 €**
Bežná cena za 1 ks

333 €*
10 ml10 ml

Cena Dr. Max CLUB za 1 ks pri kúpe 3 ks

Cena Dr. Max CLUB za 3 ks: 9,38 €***

469 €**
Bežná cena za 1 ks

313 €*
10 ml10 ml



Jednotka v starostlivosti20
rokov

S vernostnou kartou Dr. Max CLUB

My Little Sudocrem s Aloe Vera

Sudocrem MULTI-EXPERT, zdravotnícka pomôcka. Ochranný krém na podporu liečby a prevenciu podráždenej pokožky. Pozorne si prečítajte návod na použitie 
a informácie, ktoré sa vzťahujú na jeho bezpečné používanie. Minimálna cena za posledných 30 dní: 12,09 € (4,836 €/100 g). 
My Little Sudocrem, kozmetický výrobok. Minimálna cena za posledných 30 dní: 4,19 €. 
My Little Sudocrem s Aloe Vera, kozmetický výrobok. Minimálna cena za posledných 30 dní: 5,29  €. 
TEVA Pharmaceuticals Slovakia s.r.o., Teslova 26, 821 02 Bratislava, SUD-SK-00187

Upokojuje a chráni pokožku 
kedykoľvek a kdekoľvek

My Little Sudocrem

Upokojuje, chráni a hydratuje 
citlivú pokožku kdekoľvek 
a kedykoľvek

Sudocrem 
 MULTI-EXPERT

Bežná cena: 17,29 € 
(6,916 €/100 g)

1379 €
5,516 €/100 g

Cena Dr. Max CLUB

250 g

Bežná cena: 5,29 € 

-20% 419 €
Cena Dr. Max CLUB

22 g

Bežná cena: 5,29 € 

419 €
Cena Dr. Max CLUB

22 g

Popredná značka dojčenskej a batoľacej výživy,  
ktorá vychádza z dlhodobého vedeckého výskumu 
materského mlieka a výživy v ranom veku.

na podporu  
imunity*

zmes  
oligosacharidov

rast kostí** rozvoj mozgu 

Vitamíny

Nutrilon
Vaše dieťatko si zaslúži  
tú najlepšiu starostlivosť.

ZĽAVA

-20 %

Bežná cena 24,79 € 
3,099 €/100 g

1979 €
2,474 €/100 g

Cena Dr. Max CLUB

800 g

Bežná cena 20,99 € 
2,624 €/100 g

1679 €
2,099 €/100 g

Cena Dr. Max CLUB

800 g

Nutrilon PROFUTURA DUOBIOTIK 2 a Nutrilon PROFUTURA DUOBIOTIK 3, 800 g – Minimálna cena za posledných 30 dní: 24,79 € (3,099 €/100 g). Nutrilon PROFUTURA 
CESARBIOTIK 2, 800 g – Minimálna cena za posledných 30 dní: 20,99 € (2,624 €/100 g). Ponuka je platná od 1. 9. do 30. 9. 2026 alebo do vypredania zásob s vernostnou 
kartou Dr. Max CLUB. * Vitamíny C a D prispievajú k normálnej funkcii imunitného systému. ** Železo prispieva k normálnemu rozvoju poznávacích funkcií u detí. Vápnik je 
potrebný na normálny rast a vývin kostí u detí. Kyselina alfa-linolénová podporuje rozvoj mozgu a nervovej sústavy. Dôležité upozornenie: dojčenie je najprirodzenejším 
spôsobom výživy detí. Spôsob použitia a ďalšie informácie sú uvedené na obale. Potravina na osobitné výživové účely. Svetová zdravotnícka organizácia (WHO) odporúča 
výhradné dojčenie počas prvých 6 mesiacov života dieťaťa a následne, ak je to možné, pokračovanie v dojčení až do 2 rokov veku	 . Zľava sa nevzťahuje na počiatočnú 
dojčenskú výživu. Dojčenská výživa sa má používať na odporúčanie lekára. Batoľacie mlieka majú byť iba súčasťou zmiešanej a vyváženej stravy dieťaťa.

BioGaia® prináša viac než 30 rokov 
vedeckého výskumu a jeden z najlepšie 
preskúmaných bakteriálnych kmeňov 
L. reuteri Protectis.

BioGaia®
Objavte produkty, ktoré podporujú 
zdravie detí, dospelých aj dojčiat.

Výživové doplnky a dietetická potravina na osobitné lekárske účely. BioGaia Prodentis – Minimálna cena 
za posledných 30 dní: 15,89 € ( 0,795/1 pst). BioGaia Pharax KIDS – Minimálna cena za posledných 
30 dní: 18,99 €. BioGaia Protectis kvapky – Minimálna cena za posledných 30 dní: 14,99 €. Ponuka 
je platná od 1. 9. do 30. 9. 2026 alebo do vypredania zásob s vernostnou kartou Dr. Max CLUB. Pred 
použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa a poraďte sa s lekárom alebo 
lekárnikom. Bežná cena 15,89 €  

0,795 €/1 pst

-25% 1179 €
0,590 €/1 pst

Cena Dr. Max CLUB

20 pst

Bežná cena 18,99 €  

-25% 1419 €
Cena Dr. Max CLUB

5 ml

Bežná cena 14,99 €  

-25% 1119 €
Cena Dr. Max CLUB

5 ml
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Veterina

* Balenie obsahuje 3 tablety, jedna tableta chráni pred blchami 5 týždňov a pred kliešťami 
až po dobu 1 mesiaca. Účinná látka: afoxolaner. Veterinárny produkt. Ponuka platí vo vybraných 
lekárňach. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU 
FRONTPRO® SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 48,39 € (16,130 €/1 tbl).

FRONTPRO® pre psy 10 – 25 kg
3 tablety

•	 Ochrana proti kliešťom 
a blchám na 3 mesiace*

•	 Chutné žuvacie tablety
•	 Kúpanie neznižuje 

účinnosť

* Balenie obsahuje 3 tablety, jedna tableta chráni pred blchami 5 týždňov a pred kliešťami 
až po dobu 1 mesiaca. Účinná látka: afoxolaner. Veterinárny produkt. Ponuka platí vo vybraných 
lekárňach. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU 
FRONTPRO® SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 42,39 € (14,130 €/1 tbl).

FRONTPRO® pre psy 4 – 10 kg
3 tablety

Veterinárny produkt. Ponuka platí vo vybraných lekárňach.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 33,99 € (0,378 €/1 tbl).

ALAVIS™ 5
90 tabliet

•	 Komplexná kĺbová výživa  
s kyselinou hyalurónovou

•	 Každodenná podpora kĺbov, 
chrupaviek a väzív

•	 Vhodný aj preventívne

•	 Ochrana proti kliešťom  
a blchám na 3 mesiace*

•	 Chutné žuvacie tablety
•	 Kúpanie neznižuje 

účinnosť

Antiparazitikum Antiparazitikum Kĺbová výživa

Veterinárny produkt. Ponuka platí vo vybraných lekárňach. Len pre členov Dr. Max CLUB 
VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Frontcontrol®.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 11,39 € (5,695 €/1 tbl).

Frontcontrol® 
Wormer 230/20 mg 
tablety pre mačky
2 tablety

Roztok je ektoparazitický prípravok s ovicidným a larvicidným účinkom.
Veterinárny produkt. Ponuka platí vo vybraných lekárňach. Len pre členov Dr. Max CLUB VÝHODNE 
AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Arpalit NEO SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 11,99 € (7,993 €/100 ml).

Arpalit NEO spray
150 ml

•	 Antiparazitický sprej pre psy
•	 Proti kliešťom, blchám, všiam  

a iným parazitom
•	 Vhodný aj na pelechy, klietky 

a príbytky

•	 Tablety s mäsovou príchuťou  
na odčervenie

•	 Na liečbu ochorení spôsobených 
pásomnicami a nematódami

•	 S ryhou na jednoduché delenie, 
na perorálne použitie

Antiparazitikum

Antiparazitikum

Veterinárny produkt. Ponuka platí vo vybraných lekárňach. Len pre členov Dr. Max CLUB 
VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Frontcontrol®.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 11,39 € (5,695 €/1 tbl).

Frontcontrol®  
Wormer tablety  
pre psy
2 tablety

•	 Tablety s mäsovou príchuťou  
na odčervenie

•	 Na liečbu ochorení spôsobených 
pásomnicami a nematódami

•	 S ryhou na jednoduché delenie, 
na perorálne použitie

Antiparazitikum

Antiparazitikum

Antiparazitikum

Antiparazitikum

Veterinárny produkt. Ponuka platí vo vybraných lekárňach. Len pre členov Dr. Max CLUB 
VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Dronspot.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 31,99 € (15,995 €/1 ks).

Dronspot 60 mg/15 mg spot-on
2 x 0,7 ml (2 pipety)

•	 Roztok na nakvapkanie 
na kožu

•	 Na liečbu zmiešaných 
parazitárnych infekcií 
u mačiek vyvolaných 
oblými a plochými 
červami

Veterinárny produkt. Ponuka platí vo vybraných lekárňach. Len pre členov Dr. Max CLUB 
VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Drontal SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,79 € (4,395 €/1 tbl).

Drontal tablety (pre mačky)
2 tablety

•	 Určené na odčervenie 
mačiek a mačiat  
pri invázii škrkavkami  
a pásomnicami

Veterinárny produkt. Ponuka platí vo vybraných lekárňach. Len pre členov Dr. Max CLUB 
VÝHODNE AJ INÉ VYBRANÉ PRODUKTY Z RADU Drontal SO ZĽAVOU –20 %.
Minimálna cena za posledných 30 dní: 8,79 € (4,395 €/1 tbl).

Drontal Dog Flavour 150/144/50 mg 
tablety
2 tablety

•	 Liek určený pre psy
•	 Liečba zmiešaných 

infekcií spôsobených 
hlístovcami  
a pásomnicami

•	 Len na perorálne 
podávanie

Bežná cena: 11,99 € 
(7,993 €/100 ml)

-20% 959 €
6,393 €/ 100 ml

Cena Dr. Max CLUB

150 ml

Bežná cena: 48,39 € 
(16,130 €/1 tbl)

-20% 3869 €
12,897 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

3 tbl

Bežná cena: 42,39 € 
(14,130 €/1 tbl)

-20% 3389 €
11,297 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

3 tbl

Bežná cena: 33,99 € 
(0,378 €/1 tbl)

-20% 2699 €
0,300 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

90 tbl

Bežná cena: 11,39 € 
(5,695 €/1 tbl)

-21% 899 €
4,495 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

2 tbl

Bežná cena: 11,39 € 
(5,695 €/1 tbl)

-21% 899 €
4,495 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

2 tbl

Bežná cena: 8,79 € 
(4,395 €/1 tbl)

-20% 699 €
3,495 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

2 tbl

Bežná cena: 31,99 € 
(15,995 €/1 ks)

-21% 2499 €
12,495 €/1 ks

Cena Dr. Max CLUB

2 ks

Bežná cena: 8,79 € 
(4,395 €/1 tbl)

-20% 699 €
3,495 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

2 tbl



Imunita* Únava a vyčerpanie*

Bežná cena: 2,99 € 
(0,100 €/1 tbl)

099€
0,033 €/1 tbl

Cena Dr. Max CLUB

30 tbl

Minimálna cena za posledných 30 dní: 2,99 € (0,100 €/1 tbl).
Akcia platí len pre držiteľov vernostnej karty od 1. 9. do 30. 9. 2026 alebo do vypredania zásob. Výživový doplnok.  
* Vitamín C prispieva k správnemu fungovaniu imunitného systému a k zmierneniu vyčerpania a únavy. Akcia 
sa vzťahuje na nákup, ktorý obsahuje maximálne 3 ks produktu Dr. Max Vitamin C 250 mg, 30 tbl, ponúkaného 
v lekárni alebo na e-shope Dr. Max. 

Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom. Počas trvania akcie platí cena tovaru uvedená v akciovom cenníku a v tomto letáku, a to aj 
v prípade, že na tovare je vyznačená cena tovaru platná mimo akcie. Všetky ceny uvedené v tomto letáku platia len v kamenných lekárňach Dr. Max a môžu sa líšiť od cien v e-shope. Uvedené akcie nemusia platiť 
v novootvorených lekárňach alebo lekárňach, v ktorých prebieha propagačná akcia. Bežná cena je cena aktuálne platná v kamenných lekárňach bez vernostnej karty Dr. Max CLUB. Minimálna cena za posledných 
30 dní je najnižšia cena, za ktorú bol produkt ponúkaný a predávaný v kamenných lekárňach Dr. Max v SR v období 30 dní pred platnosťou letáka. Percentuálna zľava vyjadruje rozdiel medzi cenou platnou 
s vernostnou kartou Dr. Max CLUB a bežnou cenou. Akcia platí od 1. 9. do 30. 9. 2026 alebo do vypredania zásob. Akcie nie je možné kombinovať s inými akciovými ponukami.

Keď idú ceny hore, 
Dr. Max zlacňuje


